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Aika 25.04.2024, klo 18:45 - 20:08

Paikka Neuvotteluhuone N2, Satasairaala/Teams

Käsitellyt asiat

§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

§ 2 Kokouksen järjestäytyminen

§ 3
Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan valinta

§ 4 Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston sihteerin valinta

§ 5 Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tiedottajan valinta

§ 6 Nuorisovaltuusto edustajan valitseminen aluevaltuustoon

§ 7
Nuorisovaltuuston edustajan valitseminen Lasten, nuorten ja perheiden 
palveluiden toimialueen laajennettuun johtoryhmään

§ 8 Nuorisovaltuuston kokousaikataulu 2024

§ 9 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

§ 10 Muut asiat

§ 11 Tiedoksi merkittävät asiat
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Saapuvilla olleet jäsenet
Jaakko Kulmala, puheenjohtaja
Janika Anttila
Julia Anttila, poistui 20:00
Iida-Sofia Holkko
Miska Hämälä
Ronja Jokimäki
Liina Laine
Iina Lindholm, poistui 20:00
Mira Malmi
Oula Vuorinen, poistui 20:01

Muut saapuvilla olleet
Eliisa Saarinen, sihteeri
Johanna Ruusela
Maarit Salminen
Anna Kuromaa

Poissa
Jaakko Hämäläinen
Olivia Lehtonen
Janica Nurminen
Veera Orre
Verneri Virtanen

Allekirjoitukset

Jaakko Kulmala
Puheenjohtaja

Eliisa Saarinen
Sihteeri
 

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu asianhallintajärjestelmässä. Satakunnan hyvinvointialue 08.05.2024 klo 
13:33. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

 

Mira Malmi
 

 

Janika Anttila
 

Pöytäkirjan nähtävänäolo
Yleisesti nähtävillä Satakunnan hyvinvointialueen verkkosivuilla sata.cloudnc.fi
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§ 1
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Käsittelyjärjestykseksi hyväksytään esityslista.

Päätös
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Käsittelyjärjestykseksi hyväksyttiin esityslista.
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§ 2
Kokouksen järjestäytyminen

SATAHA-2024-2836

Valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, pöytäkirjantarkastajat sekä 
ääntenlaskijat.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita kokoukselle puheenjohtajan, sihteerin, pöytäkirjantarkastajat sekä 
ääntenlaskijat.

Päätös
Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Jaakko Kulmala, sihteeriksi Eliisa Saarinen, 
pöytäkirjantarkastajiksi Mira Malmi ja Janika Anttila. Pöytäkirjantarkastajat toimivat 
myös ääntenlaskijoina.
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§ 3
Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan 
valinta

SATAHA-2024-2837

Valitaan Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon puheenjohtaja ja 
varapuheenjohtaja toimikaudeksi kerrallaan.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita keskuudestaan puheenjohtajan ja hänelle varapuheenjohtajan 
toimikaudeksi kerrallaan.

Kokouskäsittely
Nuorisovaltuuston puheenjohtajaehdokkaiksi asettuivat Jaakko Kulmala ja Janika 
Anttila. 

Kokouksessa suoritettiin vaali (suljettu lippuäänestys). Ääntenlaskijana toimivat Mira 
Malmi ja Eliisa Saarinen Janika Anttilan asettuessa puheenjohtajaehdokkaaksi.

Puheenjohtaja julisti vaalin tuloksen seuraavasti: Äänestyksessä on annettu yhteensä 
10 äänestyslippua. Vaalissa Jaakko Kulmala sai 7 ääntä ja Janika Anttila 3 ääntä. Koska 
Jaakko Kulmala on saanut enemmän ääniä, on hänet valittu nuorisovaltuuston 
puheenjohtajaksi ja 1. varapuheenjohtajaksi valittiin Janika Anttila.

Päätös
Nuorivaltuuston puheenjohtajaksi valittiin Jaakko Kulmala ja 1. varapuheenjohtajaksi 
valittiin Janika Anttila. 
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§ 4
Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston sihteerin valinta

SATAHA-2024-2838

Valitaan Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston sihteeri toimikaudeksi.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston sihteerin toimikaudeksi.

Päätös
Sihteeriksi valittiin Iina Lindholm.
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§ 5
Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tiedottajan valinta

SATAHA-2024-2839

Nuorisovaltuusto valitsee keskuudestaan tiedottajan. 

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita keskuudestaan tiedottajan. 

Päätös
Tiedottajiksi valittiin Mira Malmi ja Ronja Jokimäki.
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§ 6
Nuorisovaltuusto edustajan valitseminen aluevaltuustoon

Nuorisovaltuusto edustajan valitseminen Satakunnan hyvinvointialueen 
aluevaltuustoon.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita edustajan Satakunnan hyvinvointialueen aluevaltuustoon.

Päätös
Satakunnan hyvinvointialueen aluevaltuustoon edustajaksi valittiin Mira Malmi.
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§ 7
Nuorisovaltuuston edustajan valitseminen Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden 
toimialueen laajennettuun johtoryhmään

Nuorisovaltuusto edustajan valitseminen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden 
toimialueen laajennettuun johtoryhmään. Valittu edustaja toimii tiedon jakajana ja 
tuojana johtoryhmälle. 

Vaatimuksena valitulle on halu osallistua ja kehittää toimintaa lasten ja nuorten 
asioihin liittyen.

Vuonna 2023 nuorisovaltuuston edustajana oli Julia Anttila. 

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

valita edustajan lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimialueen 
laajennettuun johtoryhmään.

Päätös
Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimialueen laajennetussa johtoryhmässä 
jatkaa Julia Anttila ja hänen varaedustajana Miska Hämälä.
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§ 8
Nuorisovaltuuston kokousaikataulu 2024

SATAHA-2024-2840

Nuorisovaltuuston järjestäytymiskokouksessa sovitaan vuoden 2024 alustavat 
kokouspäivät.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

vuoden 2024 alustavat kokouspäivät.

Päätös
Vuoden 2024 kokousaikataulu ja - paikat päätetään seuraavassa kokouksessa tiistaina 
14.5.2024 klo 17.30.
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§ 9
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

SATAHADno-2024-2977

Valmistelija / lisätiedot:
Hanna-Leena Markki, Anna Kuromaa
hanna-leena.markki@sata.fi, anna.kuromaa@sata.fi

Liitteet
1 Satakunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille 2024-2025
2 Esitys_Satakunnan Hyvinvointialue lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-
2025

Tausta
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laaditaan valtuustokausittain. Satakunnan 
hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tehty vuosille 2024-
2025.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmien sisällöstä säädetään lastensuojelulain 12 §:
ssä. Suunnitelma sisältää kuvausta lasten ja nuorten kasvuoloista sekä hyvinvoinnin 
tilasta, lasten ja nuorten hyvinvointia edistävistä sekä ongelmia ehkäisevistä toimista 
ja palveluista, yhteistyön järjestämisestä eri viranomaisten sekä lapsille ja nuorille 
palveluja tuottavien yhteisöjen ja laitosten välillä ja suunnitelman toteuttamisesta ja 
seurannasta. Suunnitelma sisältää tiedot lastensuojelun tarpeesta, lastensuojeluun 
varattavista voimavaroista ja lastensuojelun palvelujärjestelmästä.

Strategian liittymäpinnan kuvaus sekä nykytila ja esityksen perustiedot
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on osa laajempaa hyvinvoinnin, terveyden 
ja turvallisuuden edistämisen ohjelmaa Satakunnassa. Lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma pitää sisällään perhekeskuksen toimintasuunnitelman. 
Suunnitelmien kytkeytyminen toisiinsa tukee osaltaan asetettujen tavoitteiden 
saavuttamista sekä toimenpiteiden toteutumista. Satakunnan hyvinvointialueen 
strategian mukaisesti lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan sisältyvissä 
toimenpiteissä korostuvat varhainen matalan kynnyksen tuki sekä toimivat 
peruspalvelut. Samoin tärkeässä roolissa strategiassa määrätyllä tavalla ovat erilaiset 
kumppanuudet ja tiivis yhteistyö mm. kuntien, järjestöjen, seurakuntien, oppilaitosten 
ja yksityisten palveluntuottajien kanssa.

Hyvinvointialueen lapsia, nuoria ja perheitä kohtaavien palveluiden keskeisenä 
tavoitteena on edistää liikunnallista elämäntapaa vahvistaen lasten ja nuorten 
myönteistä keho- ja ruokasuhdetta ja ehkäisten ylipainoa ja lihavuutta hoito- ja 
palveluketjutyön, ammattilaisten elämäntapaohjauksen osaamisen vahvistamisella, 
Neuvokas perhe -menetelmän jalkautukseen sekä kunta-hyvinvointialue-
yhdyspintatyöhön kuntien liikuntaneuvonnan ja sivistyspalveluissa toteutettavan 
ruokakasvatuksen edistämiseksi. Terveyttä edistävät arjen tottumukset ovat 
ensiarvoisen tärkeitä lasten ja nuorten terveelle kasvulle ja kehitykselle sekä arjen 
toimintakyvylle ja oppimiselle. Läpi elämän vaikuttavat elämäntavat omaksutaan 
pitkälti lapsuuden ja nuoruuden aikana, ja niihin vaikuttavat keskeisesti lapsen 
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kasvuympäristö. Liikunnallinen elämäntapa rakentuu kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin 
kautta; uni ja lepo, ravitsemus ja liikkuminen vaikuttavat kaikki toisiinsa ja 
suunnitelmassa kuvataankin niiden nykytila, merkitys ja toimenpiteet.

Lasten ja nuorten perusoikeuksiin kuuluu saada elää turvassa. Lasten ja nuorten arjen 
turvallisuutta käsitellään tässä hyvinvointisuunnitelmassa turvallisen kasvuympäristön 
kautta. Edellä kuvatut mielen hyvinvointi sekä liikunnallinen ja terveyttä edistävä 
elämäntapa ovat osa turvallista kasvuympäristöä. Lasten ja nuorten arjen turvallisuus 
saattaa vaarantua useista eri syistä. Esimerkiksi päihteet, lähisuhde- ja perheväkivalta 
eikä kouluväkivalta kuulu turvalliseen kasvuympäristöön. Osallisuuden kokemus, 
aineellisten ja aineettomien tarpeiden tyydyttyminen sekä koherenssin tunne 
vahvistavat turvallista kasvuympäristöä. Suunnitelmaan on kuvattu ehkäisevää työtä ja 
toimenpiteitä näistä teemoista.

Satakunnan hyvinvointialue tekee tiivistä yhteistyötä esimerkiksi kuntien, järjestöjen, 
seurakuntien, oppilaitosten ja yksityisten palveluntuottajien kanssa muun muassa 
palveluketjujen, palvelupolkujen, hankkeiden ja ohjelmien kautta. Yksi selkeä kokoava 
rakenne on perhekeskus. Perhekeskus toimii rakenteena palveluiden 
yhteensovittamiselle, integraatiolle. Perhekeskus kokoaa eri lapsiperhetoimijat yhteen 
hyvinvointialueelta, kunnista, järjestöistä ja seurakunnista. Perhekeskusten 
tarkoituksena on hyvinvoinnin edistäminen, ongelmien ennaltaehkäisy, varhainen tuki 
ja hoito. Yhteistyötä toimijoiden välillä sekä perhekeskustoiminta ja sen 
kehittämistoimenpiteet kuvataan suunnitelmassa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille 2024-2025 huomioidaan 
talousarviossa.

Ehdotus

Nuorisovaltuusto päättää

merkitä tiedoksi lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2024-2025.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin.
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§ 10
Muut asiat

Nuorisovaltuuston jäsenet kertovat alueidensa kuntakuulumiset.

 

Päätös
Merkittiin tiedoksi.
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§ 11
Tiedoksi merkittävät asiat

Ehdotus

Ei tiedoksi merkittäviä asioita.

Päätös
Ei tiedoksi merkittäviä asioita.
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Muutoksenhakukielto
§1, §2, §3, §4, §5, §6, §7, §8, §9, §10, §11

Muutoksenhakukielto
Päätöksestä ei saa tehdä lain hyvinvointialueesta 141 §:n nojalla oikaisuvaatimusta 
eikä aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa.
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